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外婆年過七十，久居香港的她在幾年前決定和外公搬回故

鄉，爸媽擔心難以照顧兩個老人，但外婆執意搬回故鄉。

暑假我去探望外婆外公，在他們的家暫住，那是一幢兩層

的小別墅，有一個寬敞的庭院，愛好園藝的外公在這裏種滿了

各類植物，有低矮的果樹，爬滿牆頭的紫藤花，清香的桂花，

紅艷的山茶花……樹蔭下有一張小小的石桌和幾張石凳，外公

最愛在這裏泡一壼香醇的普洱細細品嚐。外婆在院外一片半畝

的農田裏種下了各種蔬菜，有生菜、菜心、秋葵等等。

在這個三線小城的郊區，生活節奏一下子慢了下來，周

外婆的幸福生活
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圍不再充滿步履匆匆的行人，耳邊不再縈繞着如定時炸彈倒計

時般滴滴作響的紅綠燈的聲音，抬頭不再是密不可分的摩天大

廈，而是一片寬廣的藍天。

外婆說，一輩子活在香港，都困在一片鋼筋水泥裏，年輕

時顧着打拼掙錢養家，到老了，兒女又是朝九晚五地工作，有

了孫子孫女家裏更加擁擠，身體再不中用些就要進老人院。外

婆不願過那樣的生活，她說，老人家只不過是希望老有所居，

但在香港這個大城市裏，找到一個適合老人家居住的地方實在

是難，不如追求更高的生活素質過上幸福的生活。

外婆和外公對現在的田園生活非常滿意，外公有空時去和

好友打打麻將，而外婆就和鄰居拉拉家常。外婆說如果再次回

到香港生活一定會很不習慣，在這裏的生活雖然不如在香港般

多姿多彩，但也別有一番風味，生活雖然平淡，卻讓人感受到

生活中的小確幸，雖然沒兒孫陪伴，卻讓人感覺到老有所居的

舒適。

老有所居，歲月靜好。
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